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              Режим дня  и виды непосредственно - образовательной  детской                    деятельности                            201 7 – 201 8   учебный  год                                                                         

 1 мл. 2  Муз.О.Ю. 2  м л.гр. 1   Муз. И.Б .  2м л  гр 5   М уз   О.Ю.    2 мл  4 гр   Муз  И.Б.  Сред.  3 гр   Муз. И.Б.  Сред.гр. 6 гр   Муз. И.Б.  

Гимнаст    Завтрак    Занятия    2йзавтрак Прогулка Обед Сон Полдник Занятия   Прогулка 8.05 – 8.10 гр  8.20 – 8.40 9.00 – 9.10 9.20 -9.30 лепка  9.50-10.00 10.00 – 11.40 11.50-12.30 12.30-15.30 15.30 – 15.45 16.00 – 16.10 16.20 – 16.30 Физ. вмуз зале 16.40 – 18.30 8.00 – 8.10 м.з   А.А.   8.30  –   8.50   9. 00 - 9. 15 муз     9.25 - 9.40   рисование     9.45 - 10.00   10.00 - 1 1 . 35   1 2 . 00 - 12.40   12.40 - 15.25   15.25  –   15.50   16.00  –   16.15   16.25  –   16.40   Разв .речи   16.40 –   18.30  8.00 – 8.10 м.з   А.А.   муз сопров   8.30  –   8.50   9.00 - 9. 15   9.25 - 9.40   Разв.р   9.45 - 10.00   10.00 - 1 1 . 35   1 2 . 00 - 12.40   12.40 - 15.25   15.25  –   15.50   15. 5 0 - 1 6 . 0 5   Физ в ф.з       16.40 –   18.30  8. 1 0  – 8 . 2 0  мз   О.Ю муз.сопров   8.30  –   8.55   9.00 - 9.15   9.25 - 9.40   Разв.р     9.45 - 10.00   10.00  –   1 1 . 35   1 2 . 00 - 12.40   12.40 - 15.25   15.2 5   –   15. 5 0   16. 0 0   - 16. 25   лепка     16.40 – 18.30  8. 0 0  –   8. 1 0 ф.з   А.А. муз.сопров   8.25  –   8.55   10.00 - 10.45    плавание   11.00 - 11.20   Муз.з   9.50 - 10.00   8.50 - 10.00   12. 15   – 12.50   1 2 . 5 0 - 15. 00   15.2 5   –   15. 50   15.50 - 16.10   16. 0 0   –   16. 2 0   Аппл \ констр   16.30  – 18.30  8.10  –   8.20 ф.з   О.Ю. муз сопров   8.25  –   8.55   9.00 - 9.20   Физ.з     инструктор     9.5 5 - 10.0 5   10.0 5 - 1 1 . 50   12. 15   –   12.50   12.50 - 15.25   1 5.2 5   –   15. 5 0   16.00 - 16.20   16.30 - 16.50   лепка   16.30  – 18.30  

Занятия      Прогулка Занятия 8.50 –9.00 Муз.в муз.з.   10.00-11.40 16.00-16.08 16.20-16.28 речевое 9.00 - 9.15   9.25 - 9.40   математика     10.00 - 11. 35   1 5 . 5 0 - 16. 0 5   Физ.зал  9. 10 - 9.2 5   Муз  в муз.з       10.00 - 1 1 . 35   16.00 - 16.15   16.25 - 16.40   лепка  9. 00 - 9. 20   ИЗО       10.00 - 1 1 . 35   16.00  - 16.15   16.25 - 16.40   Ф изк. зал  9.00 - 9.15   Математика   9. 3 5 - 9. 55     физ.с инструк   9.30 - 11. 5 0   15.40 - 16.00   лепка  9.00 - 9. 15 р  речи   10. 10 - 10. 30   Муз.з   10. 2 5 - 1 2 . 0 0   16.10 - 16.30   Аппл \ констр    

Занятия     Прогулка Занятия 9.00-9.10 9.20-9.30 познавательн 10.00-11.40 16.00-16.08 16.20 – 16.28 рисование 9.00 - 9.15   Констр/аппл       10.00 - 1 1 . 35   15. 45 - 16.0 0   Ф изо   в ф.з  9.00 - 9.0 5   9.25 - 9.40   математика     10.00 - 1 1 . 35   16.0 5 - 16. 20   Ф изо   в  фз .з  9. 00 - 9. 15   музыкальное   9. 25 - 9.40   математика   10.00 - 1 1 . 35    9.00 - 9.20   Развитие речи   9. 25 - 9.45   Музыкальное   10.00 - 1 1 . 50   16. 0 0 - 16. 2 0   Соц.прир мир  9.00 - 9.20   математика   11.00 - 11.20   Физ.з   инструк   9.30. - 1 1 . 0 0   1 5 . 4 0 - 16. 0 0   Изо ПДО  

Занятия    Прогулка   Занятие 8.50-9.00 Муз.разв   10.00-11.40  16.10 – 16.20 Соц.пр мир 9.00 - 9.15   9.25 - 9.40     лепка     10.00 - 1 1 . 35     1 6 . 05 - 16.20   Муз.в муз.з  9.0 5 - 9. 20 муз     Муз.з   9.30 - 9.50   аппл \ констр   10.00 - 1 1 . 35     16.25 - 16.40   Физ.зал  9.00 - 9.15 физ     9.25 - 9.40   Аппл/конст   10.00 - 1 1 . 35     16.00 - 16.15   Худ лит/соц.   пр мир  9. 2 0 - 9. 35   рисование   пдо     10.00 - 1 1 . 5 0     16. 15 - 16. 35      1 0 . 10   -   1 0 - 30   Р исование   пдо   10. 4 5 - 11.40   плавание   8.5 0 - 10. 10     16. 0 0 - 16. 2 0   соц пр мир  

Занятие    Прогулка   Занятие 9.00-9.10 9.20- 9.30 конструиров  10.00-11.40  15.50-16.05 физ в зале 9.00 - 9.15   Худ лит /соц пр  мир   10.00 - 1 1 . 35     16. 0 0 - 16. 15   ф из в ф.з  9. 0 0 - 9. 1 5   рисование     10.00 - 1 1 . 35     16.00 - 16.15   х уд лит \ соц  пр мир  9. 00 - 9. 15   Муз.р в ф.з     10.00 - 1 1 . 35     16. 20   -   16. 3 5   Физ.р в ф.з    9.45 - 10.05физ.з   инструк     10.15 - 1 1 . 5 0     16.00 - 16. 20     худ лит   11.30 - 11.50     муз.      10. 15 - 1 1 . 5 0     15.30 - 15.45   16.00 - 16.20  худ лит  
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